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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 1-4 классов 

МБОУ «Новоникольская основная общеобразовательная школа»  

Альметьевского муниципального района РТ 

на 2022-2023 учебный год. 

  
Учебный план для 1-4 классов составлен на основе: 

-  Конституции Российской Федерации;  
- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 
№273-ФЗ;  
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

31.05.2021 №286; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. №115   
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991г №1807-1 (ред. от 12.03.2014г «О языках 
народов Российской Федерации»;  
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;  
- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);  
- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 
программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 
- Конституции Республики Татарстан;  
- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013г № 68-ЗРТ «Об образовании»;  
- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках 
Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  
- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 
«Новоникольская ООШ». 

Образовательная программа начального общего образования реализуется 
образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность. 

Исходя из контингента обучающихся в соответствии с примерной основной 
образовательной программой начального общего образования образовательным учреждением 
выбран вариант 3. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Недельная нагрузка не превышает предельно-допустимую норму и соответствует 
правилам и нормам СанПин 2.4.2 .2821-10. 

Учебный план для I – IV-х классов ориентирован на 4-х летний срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Обучение в 1-4 классах 
осуществляется по образовательной программе «Школа России». 

Обучение 1 класса проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий. 
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Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели с использованием 
«ступенчатого» режима обучения (в сентябре- октябре – по 3 урока в день по 35 минут, в 
ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут, во втором полугодии (январь-май)- 4 урока по 40 
минут. Обучение в 1 классе организуется с дополнительными недельными каникулами в 
середине третьей четверти. 

Во II-- IV-х классах – 34 учебные недели с продолжительностью уроков – 45 минут при 
6-дневной учебной неделе. 

Предусматривается ознакомление родителей (законных представителей) учащихся с 
учебным планом, разработанным на нормативный срок освоения ООП НОО/перспективным 
(отметка - в заявлении), и согласование учебного плана (части, формируемой участниками 
образовательных отношений), составленного на текущий учебный год/годового (отметка - в 
протоколе родительского комитета). 

Язык обучения – русский, в качестве иностранного языка изучается английский язык по 
2 часа в неделю. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) о выборе изучения родного 
языка из числа языков народов РФ, в том числе русского как родного языка, в учебном плане 
предусмотрены учебные предметы Родной язык (татарский) и Литературное чтение на родном 
языке (татарском) в объеме 3 часов в неделю в 2-4 классах. 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным, изучается в объёме 2 
часов в неделю. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально 
- гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включённых в содержание 
предмета. 

В предметную область «Основы религиозных культур и светской этики» входит учебный 
предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который изучается в 4 классе в 
объёме 1 часа в неделю. Модуль курса ОРКСЭ для изучения определяется родителями 
(законными представителями) учащихся 4 классов. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме по 3 часа в неделю. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, согласована с 

родителями и отведена на изучение математики в 2-3 классах по 1 часу в неделю с целью 
развития аналитического и логического мышления, общеучебных и коммуникативных умений 
и навыков. 
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Учебный план для 1- 4 классов 

в соответствии ФГОС НОО 

МБОУ «Новоникольская основная общеобразовательная школа»  

Альметьевского муниципального района РТ  

на 2022-2023 учебный год 

 

                                                                                                                             3 вариант 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

Класс 

1 2 3 4 всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (тат) язык   1/33 2/68 2/68 2/68 7/237 

Литературное чтение на 

родном (тат) языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный язык Английский язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика  

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 

 

16/540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство      Музыка  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология 

 

Технология 

 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 

 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Итого  21/695 25/850 25/850 26/884 97/3279 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

     

математика 

 

- 1/34 1/34  2/68 

 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 

 

21/695 26/884 26/884 26/884 99/3347 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-9 классов 

МБОУ «Новоникольская основная общеобразовательная школа»  

Альметьевского муниципального района РТ 

на 2022-2023 учебный год. 

 

Учебный план для 6-9 классов составлен на основе: 

- Конституции Российской Федерации; 

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

31.05.2021 №286; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. №115  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»;  
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;  
- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол от 08.04.2015 № 1/15);  
- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 
- Конституции Республики Татарстан; 

 - Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 №68-ЗРТ) «Об образовании»;  
- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560-XII) «О государственных языках 
Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  
- Образовательной программы основного общего образования МБОУ «Новоникольская  
ООШ». 

Образовательная программа основного общего образования реализуется 
образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9 классов составляет 34 учебных 
недель, продолжительность урока — 45 минут при 6-тидневной учебной неделе. 

Предусматривается ознакомление родителей (законных представителей) учащихся с 
учебным планом, разработанным на нормативный срок освоения ООП ООО/перспективным 
(отметка - в заявлении), и согласование учебного плана (части, формируемой участниками 
образовательных отношений), составленного на текущий учебный год/годового (отметка - в 
протоколе родительского комитета). 

Язык обучения – русский, в качестве иностранного языка изучается английский язык. 
Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Иностранный язык» (английский), 
составляют 3 часа в неделю во всех классах данного уровня обучения.  

Реализация учебного предмета «Математика» в 7, 8, 9-х классах осуществляется 
учебными предметами «Алгебра» и «Геометрия». 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) о выборе изучения родного 
языка из числа языков народов РФ, в том числе русского как родного языка, в учебном плане 
предусмотрены учебные предметы Родной язык (татарский) и Родная литература (татарская) в 
объеме 3 часов в неделю в 6-8 классах, в 9 классе изучается в объеме 2 часов, 1 час отведен на 
изучение алгебры, в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 6-9 классах отведено по 3 
часа в неделю.  
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В 8, 9 классах изучается предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в объёме 1 
часа. 

В 6-8 классах предмет «Музыка» изучается как отдельный предмет по 1 часу в неделю. 
Предмет «Изобразительное искусство» в 6- 7 классах изучается по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
(ОДНКНР) является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, согласована с 
родителями и распределена следующим образом: 
5 класс: 
- Основы духовно- нравственной культуры народов России- 1 час с целью  формирования 
представлений об исторической роли  традиционных религий и гражданского общества в 
становлении об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 
становлении российской государственности; 
-математика – 1 час в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся; 
- физическая культура -1 час в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся; 

- 1 час – родная литература (татарская) час в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся; 

6 класс: 

- биология – 1час для более углубленного изучения классификации и строении животных; 

7 класс: 

- алгебра - 1 час в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся; 

- биология - 1 час для более углубленного изучения классификации и строение животных; 

8 класс:  
- алгебра - 1 час в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся; 

 - второй иностранный язык (немецкий)- 1 час в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

9 класс: 
- алгебра - 1 час в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся  

- второй иностранный язык (немецкий) - 1 час в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся; 

-- Основы духовно- нравственной культуры народов России- 1 час с целью  формирования 
представлений об исторической роли  традиционных религий и гражданского общества в 
становлении об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 
становлении российской государственности; 

 

Всем образовательным организациям, приступившим к реализации основной образовательной 

программы основного общего образования в 2015-2016 уч.году и не включившим в учебные 

планы основного общего образования учебный предмет «Второй иностранный язык», 

необходимо с 2019-2020 уч.года включить этот предмет в учебный план основного общего 

образования в 8 классе в объеме – 1час, за счет части информируемой участниками 

образовательного процесса, в 9 классе в объеме – 1 час в неделю за счет татарского языка – 1 

час.
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Учебный план для 5-9 класса 

в соответствии ФГОС ООО  

МБОУ «Новоникольская основная общеобразовательная школа»  

Альметьевского муниципального района РТ  

на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

5 6 7 8 9 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/105 3/102 21/714 

Литература    3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (тат) язык    2/68 2/68   2/68 2/68 1/34 9/306 

Родная (тат) литература    - 1/34   1/34 1/34 1/34 4/136 

Иностранный язык Английский язык                  3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

       

Математика и 

информатика 

Математика   5/170 5/170 - - - 10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика                 - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История  России. 

Всеобщая Россия 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География      1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия   - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология   1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34    1/34 2/68 

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 - 7/238 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура               2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 14/476 

Итого:               29/986 32/1088 33/1122 34/1190 34/1190 164/4590 

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса  

 1/35 2/70 2/70 2/68 7/238 

Математика и 

информатика 

математика 1/34     2/68 

алгебра   1/35 1/35 1/34 3/102 

Естественнонаучные 

предметы 

биология  1/34 1/35   1/34 

Родной язык и 

литература 

Родная литература 

(татарская) 

1/34     1/34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 1/34     1/34 

Иностранный язык Второй иностранный 

(немецкий) 

- - - 1/35 1/34 2/68 

Предельно допустимая учебная нагрузка (6-

дн. уч. неделя) 
 

32/1088 

 

33/1122 

 

35/1190 

 

36/1224 

 

36/1224 

 

172/5848 
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Приложение №1 

к учебным планам 

 

Формы промежуточной аттестации для 1- 4 классов 

в соответствии ФГОС НОО 

МБОУ «Новоникольская  основная общеобразовательная школа» 

Альметьевского муниципального района РТ 

на 2022-2023 учебный год 

  

 

Предмет 1 класс 2 класс 3класс 4 класс 

Русский язык КО КС ГО КД ГО КД ГО КД 

Литературное 

чтение 

КО ТЧ ГО КР ГО КР ГО КР 

Родной язык КО КС ГО КР ГО КР ГО КР 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

КО ТЧ ГО ТЧ ГО ТЧ ГО ТЧ 

Иностранный 

язык  

- - ГО КР ГО КР ГО КР 

Математика КО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

Окружающий 

мир 

КО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Технология КО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

ИЗО КО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Музыка КО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Физическая 

культура 

КО З ГО З ГО З ГО З 

ОРКСЭ - - - - - - КО - 
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Формы промежуточной аттестации для 5-9 классов 

МБОУ «Новоникольская  основная общеобразовательная школа» 

Альметьевского муниципального района РТ 

на 2022-2023 учебный год 

  

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ГО КД ГО КД ГО КД ГО КД ГО Т 

Литература    ГО ТЧ ГО ТЧ ГО ТЧ ГО КР ГО КР 

Родной язык ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

Родная 

литература 

ГО ТЧ ГО ТЧ ГО ТЧ ГО ТЧ ГО ПДМР 

Иностранный 

язык    

(английский)              

ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

Второй 

иностранный 

(немецкий) 

- - - - - - ГО КР ГО КР 

Математика   ГО КР ГО КР - - - - ГО КР 

Алгебра - - - - ГО КР ГО КР - - 

Геометрия - - - - ГО КР ГО КР - - 

Информатика и 

ИКТ                 

- - - - ГО Т ГО Т ГО Т 

История   ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Обществознание  ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

География      ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Физика   - - - - ГО КР ГО КР ГО КР 

Химия   - - - - - - ГО КР ГО КР 

Биология   ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Технология ГО Т ГО Т ГО П ГО П - - 

Физическая 

культура 

ГО З ГО З ГО З ГО З ГО З 

Искусство (ИЗО ГО Т ГО Т ГО Т - - ГО Т 

Музыка) ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т - - 

ОБЖ - - - - - - ГО З - - 

 

 

 

П – проектная деятельность 

ИП – игровой проект 

ИнфП – информационный проект 

ТП – творческий проект 

ПОП – проектно-ориентированный 

проект 

ТП – тест по профориентации 

Т – тестирование 

КТ – контрольное тестирование 

З – зачет 

ЛВ – литературная викторина 

КС – контрольное сочинение 
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КРВ – контрольная работа по вопросам 

БД – биологический диктант 

КТ – контрольное тестирование 

КР – контрольная работа 

КС – контрольный срез 

ККР – комбинированная контрольная 

работа 

ИКР – итоговая контрольная работа 

ТД – терминологический диктант 

ГД – географический диктант 

ЗР – защита реферата 

ГО – годовая отметка 

ДГЗ – диктант  с грамматическим 

заданием 

КД – контрольный диктант 

АП – анализ произведения 

ТЧ – техника чтения 

ГТ – грамматический тест 

СД – словарный диктант 

ПЛ – письмо личного характера 

ПДМР – проверка диалогической, 

монологической речи 

А – аудирование 

Т (КИМ) – тестирование по заданиям 

контрольно-измерительных материалов 

Т (ГИА) – тестирование в форме ГИА 

ОТ – онлайн-тестирование 
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